
 

 

      GLÜCK –  

   Suchst Du noch? 

                     
 

 
 
 
 
 
 

 

Zeit zum entspannten Frühstücken, miteinander reden, 
auf Impulse hören, genießen… 
am 14. Nov. 2026, 9.30 – 11.30 Uhr 
Mit Kinderbetreuung 
ohne Anmeldung! 
Spende am Ausgang erbeten 
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 Glück – sucht du noch?  

Oder hast du´s schon? 
 

Wenn die Tage kürzer werden und die Sonne sich seltener zeigt, schlägt uns das 
manchmal aufs Gemüt. Und natürlich sind es nicht nur die Herbststürme, sondern 

auch die Stürme des Lebens, die uns aus der Bahn werfen. 

Doch was macht uns eigentlich glücklich? Kann ich glücklich sein, auch wenn ich 
nicht immer Glück habe? Und können wir auch in stürmischen Zeiten selbst etwas 

zu unserem Wohlbefinden beitragen? 

Gemeinsam wollen wir dem Glück auf die Spur kommen: einander zuhören, 
voneinander lernen und uns gegenseitig ermutigen. 

  
 

 

 

 

 

Referentin: 

Sandra Revol,  
Theaterpädagogin, Pädagogin,  

Glückslehrerin 
verheiratet,  
zwei Kinder 

 
 

 

 

 

 
 

Wenn keine Parkmöglichkeiten  
am Gemeindehaus –  

parken sie bitte auf dem Friedhofsparkplatz!  
Durchgang vom Friedhof her möglich. 
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